
NVHP
voor iedereen met een 

erfelijke stollingsstoornis

Ziektebeeld

Behandeling

Adviezen dagelijks leven

Psychisch & sociaal

ontwikkeld door Tjaisha Eekelaar

Scan de QR-code om de 
gesprekskaart digitaal te 
bekijken en/of te printen. 

Bloedstolling Erfelijkheid & 
zwangerschap

Gevolgen van 
bloedingen

Herkennen van 
bloedingen

Behandelopties & 
ontwikkelingen

Medicijnen &  
mogelijke bijwerkingen

Wanneer contact 
opnemen?

Sporten & 
bewegen

Algemene adviezen

Tandarts, operatie & 
bevalling

Websites & 
bronnen

Vakantie

Opvang, school, 
studie & werk

Sociale omgeving

Thuis & gezin Ouder worden

Informatieve 
activiteiten

Stress & angst

Volwassen worden 
(transitie) & seksualiteit

Omgaan met  
de behandeling

Leren prikken  
& prikangst

Menstruatie


